
Las mejores pastelerías, cafeterías, 
restaurantes, hoteles y mercados de Madrid 
han decidido “lanzarse al mar” para llenar  
sus mostradores de nuevas interpretaciones  
de la sardina de carnaval.

Versiones para todos los gustos, dulces,  
saladas, de chocolate, con caramelo,  
en ceviche, ahumadas, con tomate, en tapa,  
en plato... nos invitan a celebrar el carnaval 
2020 “sardineando” Madrid.

UNAS SARDINAS 
“DE AUTOR”

Las sardinas dulces de las pastelerías 
artesanas de Madrid se suman a las 
Rosquillas del santo, coronas de la 
Almudena, roscones de Reyes, Huesos  
de Santo, torrijas ...completando así  
al amplio elenco de postres típicos  
de las festividades y celebraciones  
de nuestra ciudad.

Las propuestas saladas llegan en 
distintas versiones de la mano de chefs 
de algunos de los mejores restaurantes 
y hoteles y “nadan como pez en el 
agua” en diversos mercados de Madrid.

DULCES... Y SALADAS

DE

¡NOS VAMOS

SARDINAS!

¡Encuentra 
tu sardina 
favorita!

Febrero > Marzo
2020

EL CORTEJO 
DE LA SARDINA

FEBRERO > MARZO
2020

¡Descubre todos los lugares donde degustar  
las nuevas sardinas de carnaval!

madridcapitaldemoda.com



1. CENTRO
Pastelería América I 
C/ Atocha, 77
28012 Madrid

La Barra Dulce 
C/ Mesón de Paredes, 22
28012 Madrid

Taberna La Berenjena 
C/ Marqués de Toca, 7
28012 Madrid

 Canapé de sardina 
ahumada

La Biotika Restaurante 
C/ Amor de Dios, 3
28014 Madrid
labiotika.es

 Veganos! Salvar sardina!

Pastelería Casa Mira 
Carrera de San Jerónimo, 30
28014 Madrid

Taberna El Chato 
C/ Andrés Mellado, 88
28015 Madrid
tabernadelchato.com

 Pincho de sardina  
en vinagre con wakame  
y aceituna negra

Taberna El Chato 
C/ Cruz, 8
28012 Madrid
tabernadelchato.com

 Pincho de sardina  
en vinagre con wakame  
y aceituna negra

Pastelería Kasmi 
C/ Ave María, 18
28012 Madrid

Pastelería Lhardy 
Carrera de San Jerónimo, 8
28014 Madrid

Pastelería La Mallorquina 
C/ Mira el Río Baja, 21
28012 Madrid

Pastelería La Mallorquina 
Puerta del Sol, 8
28013 Madrid

Pastelería El Riojano 
C/ Mayor, 10
28013 Madrid

Restaurante Sabe a Gloria 
C/ Huertas, 43
28014 Madrid

 Sardina ahumada, carpaccio  
de tomate y cinco pimientas.

Sky Bar My Way Restaurante 
C/ Gran Vía, 42, Planta 10

 Sardina marinada  
frita en tempura y gel  
de piquillos asados

Pastelería Viena Capellanes 
C/ Bordadores, 9
28013 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
C/ Génova, 4 y 25
28004 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
C/ Ruiz de Alarcón, 9
28014 Madrid

 MERCADO ANTÓN MARTÍN 
Calle Santa Isabel, 5
28012 Madrid

Cafés Tornasol 
Banca 12, planta baja
600 43 54 54
irf@cafestornasol.com
cafestornasol.es

 El entierro de la sardina

Cutzamala Mex Food 
Bancas 37–40, planta baja
638 92 15 28
facebook.com/cutzamala

 El charal

Hanabusa Pastelería  
Japonesa 
Banca 42, planta baja
680 16 25 41
sublimehanabusa@gmail.com
Sakana Kun

La Lonja, Marisquería 
Puestos 40–43, planta principal
mercadodeproductomadrid@
gmail.com
abaceriaantonmartin.com

 Sardina de carnaval  
a la donostiarra

Majo's Food 
Puestos 36–39, planta principal
674 12 86 01
marcodileonardo@hotmail.com
facebook.com/majosfood

 Sardina en un mar  
de chocolate

Moñetes 
Puesto 35, planta principal
674 83 29 76
monetesfoodmadrid@gmail.com
facebook.com/
monetesfoodmadrid

 Moñete de sardina

La Quesería de Antón Martín 
Bancas 16–18, planta principal
629 06 38 60
queseriantonmartin@gmail.com
queseriantonmartin.es

 Tosta de sardina 
y queso curado

El Tarantín de Lucía 
Puesto 42, planta baja
611 19 04 03 
eltarantindelucia@gmail.com
facebook.com/ElTarantinDeLucia

 Coca de sardina al Tarantin

“La Yapa” 
Puestos 1–2, planta principal
610 60 27 22
empanadasartesanalesysabrosas@
gmail.com
empanadillasartesanas.com

 Ensalada caliente de 
sardina sobre masa criolla

2. ARGANZUELA
Pastelería Longinos 
Plaza del Amanecer de Méndez 
Álvaro, 3
28045 Madrid

Pastelería Longinos 
Paseo de las Delicias, 52
28045 Madrid

Pastelería Manacor 
C/ Palos de la Frontera, 15
28045 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
C/ Ariel, 7
28018 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
Paseo del Molino, 6
28045 Madrid

 MERCADO DE SANTA MARÍA  
 DE LA CABEZA 
Paseo de Santa María de la 
Cabeza, 41
28045 Madrid

Actividades especiales 
21 de febrero

En horario de mañana  
Degustación de tapas con el 
principal ingrediente que es la 
sardina en el vestíbulo principal 
del Mercado.

De 17:30 a 19:30 h
Taller de decoración de 
galletas-pez dirigido a niños. 
Programación en el vestíbulo 
principal del mercado.

En horario de tarde
“Pintacaras” de carnaval,  
dirigido a niños y adultos.

 MERCADO GUILLERMO  
 DE OSMA 
C/ de Miguel Arredondo, 4
28045 Madrid

23 de Febrero

Pintacaras de 13:30h a 17:00 h

La Pastería 55 
Tapa de pasta con sardinas

3. RETIRO
Pastelería América II 
Avda. Menéndez Pelayo, 99
28007 Madrid

Dingo Recoletos 
Paseo de Recoletos, 14
28001 Madrid
dingorestaurant.com

 Sardina, burrata y salmorejo

Pastelería Nunos 
C/ Narváez, 63
28009 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
C/ Estrella Polar, 4
28007 Madrid

4. SALAMANCA
Pastelería Animari 
C/ José Ortega y Gasset, 86
28006 Madrid

Dingo Velázquez 
C/ Velázquez, 47
28001 Madrid
910 51 05 06
dingorestaurant.com

 Sardina, burrata y salmorejo

Pastelería Lorena 
C/ del Conde De Peñalver, 78
28006 Madrid

Pastelería Luzón 
C/ del Conde de Peñalver, 42
28006 Madrid
pastelerialuzon.com

Pastelería La Mallorquina 
C/ Velázquez, 39
28001 Madrid

Platea Madrid 
C/ Goya, 5
plateamadrid.Com

 Picatoste de sardina con 
hummus y confitura de naranja

Restaurante Raimunda 
Paseo de Recoletos, 2
28014 Madrid
raimunda.es

 Sardina fresca, caviar y cava

Pastelería Sana Locura
Gluten Free Bakery 
C/ General Oraá, 49
28006 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
C/ Alcalá, 127
28009 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
Centro Comercial ABC Serrano
28006 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
C/ Goya, 37
28001 Madrid

5. CHAMARTÍN
La Colonial Fábrica  
de Chocolate 
C/ Marceliano Santamaría, 10
28036 Madrid

Pastelería Valle Olid 
C/ Juan Bautista Toledo, 6
28002 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
Pº De La Castellana, 218
28046 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
C/ María De Molina, 1
28006 Madrid

Pastelería Villaversalles 
C/ Príncipe de Vergara, 209
28002 Madrid

 MERCADO DE CHAMARTÍN 
Calle Bolivia, 9
28016 Madrid
 
Sertina 
Puesto 66–68

 Sardina marinada  
sobre brioche con salmorejo  
y sal negra

 MERCADO DE PROSPERIDAD 
Calle López de Hoyos, 81
28002 Madrid

La Barra 33 
Puesto 10

 Tosta de sardina carnavalera

Bon Bini 
Puesto 20

 Arepa de sardina

Cucumber La Prospe 
Puesto 24

 Entiérrame la sardina

Izakaya Kyüri 
Puesto 21

 IWASHI niguiri de sardina

Paellamar 
Puesto 10

 Paella de sardina  
por carnaval

6. TETUÁN
Pastelería La Huella 
C/ Bravo Murillo, 326
28020 Madrid

Pastelería Venecia 
Plaza San Amaro, 1
28020 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
C/ Poeta Juan Maragall, 55
28020 Madrid

7. CHAMBERÍ
Pastelería Carminé 
C/ Santa Engracia, 37
28010 Madrid

Restaurante Dpipo 
C/ Miguel Ángel, 26
28010 Madrid
91 059 02 04
dpipo.com

 Pizza de sardinas  
con alcachofas y rúcula

Pastelería La Oriental 
C/ Blasco Garay, 17
28015 Madrid

Pastelería La Oriental 
C/ Meléndez Valdés, 60
28015 Madrid

Tapería 26 
C/ Miguel Ángel, 26
28010 Madrid
91 421 15 17
taperia26.com

 Sardina con guacamole  
y tartar de tomate

Pastelería Viena Capellanes 
C/ Fuencarral, 122
28010 Madrid

8. FUENCARRAL – EL PARDO
Pastelería Adolfo Lazcano 
C/ Nuria, 51
28034 Madrid

Pastelería Adolfo Lazcano 
C/ Ventisquero de la Condesa, 20
28034 Madrid

 C.C. LA VAGUADA 
C/ Monforte de Lemos, 36
28029 Madrid

Sertina 
Puesto 37

 Sardina marinada  
sobre brioche con salmorejo  
y sal negra
 

9. MONCLOA – ARAVACA
Pastelería La Oriental 
C/ Ferraz, 47 y 49
28008 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
C/ Marqués De Urquijo, 17
28008 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
C/ Martín de los Heros, 33
28008 Madrid

10. LATINA
Pastelería Marimer 
C/ Villaviciosa, 36
28024 Madrid

 MERCADO DE TIRSO  
 DE MOLINA 
Calle Doña Urraca, 15 
28011 Madrid

Bar Paula 
 Niguiri de sardina

La Bodega del Mercado 
 Sardina al ajillo

La Chalaca 
 Sardina acevichada  

sobre causa

Cuxta 
 Sardina cuxta

El Malamé 
 Sardina anchoada sobre  

cama de guacamole con  
toque de mostaza con miel
 
La Mercantina 

 Timbal de sardina ahumada  
con salmorejo de maracuyá

Paella Mar Planet 
 Sardina al vapor  

de marisco en lecho  
de paella de cinco algas

Pan Dome 
 Coca de sardina

La Tramoya 
 Azulina en escabeche

Zorba 
 Sardina española encamada

11. CARABANCHEL

MERCADO DE SAN ISIDRO
Calle de San Patricio, 1 
28019 Madrid

Dos Bombones 
Puesto 38

 Sardina de Chocolate

12. USERA
Pastelería Cercadillo 
C/ de la Cal, 15
28041 Madrid
cercadillo.com

 Sardina ganadora en 
1º concurso oficial del 
Ayuntamiento de Madrid (dulce)

 
Pastelería Pajares 
C/ Antonio Prieto, 60
28026 Madrid

13. PUENTE DE VALLECAS
Horno Castellano 
C/ Ascensión Bielsa, 5
28037 Madrid

Pastelería Celilocos 
C/ Carlos Sole, 6
28037 Madrid

Pastelería Kasmi 
Avda. de San Diego, 37
28053 Madrid

Pastelería Sanli 
Avda. de la Albufera, 101
28037 Madrid

14. MORATALAZ
Bistró Alcampo Moratalaz 
Camino Vinateros s/n
28030 Madrid

 Ensalada de sardina 
ahumada

15. CIUDAD LINEAL
Pastelería Mifer 
C/ Virgen Del Coro, 15
28027 Madrid

Pastelería Viena Capellanes 
C/ Condesa de Venadito, 14
28027 Madrid

 MERCADO DE LAS VENTAS 
Calle Virgen de la Alegría, 10
28027 Madrid
 
Sertina 
Puesto 108

 Sardina marinada  
sobre brioche con salmorejo  
y sal negra

16. HORTALEZA
Pastelería Viena Capellanes 
Centro Comercial  
Palacio de Hielo
C/ Silvano, 37
28043 Madrid

CASI EN MADRID 
Aldovea Catering & Eventos 
Carretera De Colmenar, 30
28760 Madrid
aldoveacatering.com

 Sardina en mex-cabeche

Hotel Box Art –  
Restaurante Koma 
Paseo De Rosales, 48
28450 Collado Mediano (Madrid)
latorreboxarthotel.es/es/el-hotel

 Ceviche de sardine  
a la madrileña

La Casa del Pregonero 
Plaza Mayor, 4
28370 Chinchón (Madrid)
lacasadelpregonero.com

 Sardina de tierra,  
crema de anís Chinchón

Museo del Chocolate  
Fábrica Eureka 
C/ Águilas, 7
28320 Pinto

¡ENCUÉNTRALAS TODAS! Pastelerías, reposterías, tiendas gourmet Restaurantes Mercados Municipales Plato o postre

Dulces, 
saladas...

¡hay versiones 
para todos 
los gustos!

¿Nos vamos 
de sardinas?

¿Cuántas 
llevas ya?


