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VISITAS GUIADAS ACCESIBLES 
 
El programa de Visitas Guiadas Accesibles de este verano está 
diseñado para ofrecer un recorrido inclusivo y enriquecedor por los 
rincones más emblemáticos de Madrid. Pensado especialmente para 
personas con discapacidad y sus acompañantes, cada uno de nuestros 
itinerarios ofrece una experiencia única, permitiéndote explorar la 
ciudad a través de seis temáticas fascinantes que te conectarán con la 
historia, las leyendas y los personajes que han dado forma a la capital. 
Desde los primeros asentamientos que dieron origen a Madrid hasta 
la bulliciosa calle de la Gran Vía, cada visita es una oportunidad para 
descubrir los secretos y las historias que, a menudo, pasan 
desapercibidos. Embárcate en un viaje por el Madrid Medieval, 
sumérgete en las leyendas que aún susurran en sus edificios más 
antiguos, o conoce las mujeres que han sido clave en la construcción 
de una ciudad moderna y dinámica. 
Adéntrate en el pasado plural de Madrid, un crisol de culturas que 
sigue presente en la identidad madrileña. Visita La Latina y el Museo 
de los Orígenes, donde la historia de la ciudad se cuenta a través de 
sus huellas más antiguas. No te pierdas, por supuesto, la energía y el 
espíritu de la Gran Vía, donde el pasado y el presente se fusionan en 
una de las arterias más vivas de la ciudad. 
Estas visitas son una invitación a vivir y sentir Madrid de una manera 
accesible, inolvidable y auténtica. 
¡Te esperamos para que descubras una ciudad llena de historias y 
sorpresas! 
  
Estos recorridos, acompañados de guías profesionales durante todo el 
tiempo, tendrán lugar de viernes a domingo en español y en grupos 
reducidos de 12 personas. La duración es de dos horas 
aproximadamente y son gratuitos. 
  
  
La inscripción a las visitas, se podrá realizar presencialmente en el 
Centro de Turismo Plaza Mayor (Plaza Mayor, 27) y/o por correo 
electrónico turismo@esmadrid.com 

mailto:turismo@esmadrid.com
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    CALENDARIO GENERAL JUNIO-SEPTIEMBRE 2025 
        

    

    

Junio 2025 
Horario     Domingo 1 

10:00 h.     
Los orígenes de 
Madrid 

        

  Viernes 6 Sábado 7 Domingo 8 

10:00 h. El Madrid Medieval 
Leyendas y casas 
encantadas - ILSE 

La Latina y el Museo 
de los Orígenes 

        

  Viernes 13 Sábado 14 Domingo 15 

10:00 h. 
Mujeres que han 
hecho historia en 
Madrid 

La energía de la Gran 
Vía 

El Madrid Medieval 

        

  Viernes 20 Sábado 21 Domingo 22 

10:00 h. 
La Latina y el Museo 
de los Orígenes 

Mujeres que han 
hecho historia en 
Madrid 

Leyendas y casas 
encantadas 

        

  Viernes 27 Sábado 28 Domingo 29 

10:00 h. 
La energía de la Gran 
Vía - ILSE 

Los orígenes de 
Madrid 

Mujeres que han 
hecho historia en 
Madrid 

        

    



5  

 

    CALENDARIO GENERAL JUNIO-SEPTIEMBRE 2025 
 

    

     

Julio 2025 
Horario Viernes 4 Sábado 5 Domingo 6 

10:00 h. 
Los Orígenes de 
Madrid - ILSE 

El Madrid Medieval 
Leyendas y casas 
encantadas 

        

  Viernes 11 Sábado 12 Domingo 13 

10:00 h. 
La Latina y el Museo 
de los Orígenes 

Mujeres que han hecho 
historia en Madrid 

La energía de la Gran 
Vía 

        

  Viernes 18 Sábado 19 Domingo 20 

10:00 h. 
La energía de la Gran 
Vía 

Mujeres que han hecho 
historia en Madrid 

La Latina y el Museo 
de los Orígenes - ILSE 

        

  Viernes 25 Sábado 26 Domingo 27 

10:00 h. 
Leyendas y casas 
encantadas 

Los Orígenes de Madrid El Madrid Medieval 
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   CALENDARIO GENERAL JUNIO-SEPTIEMBRE 2025 
 
 

 
 

Agosto 2025 
Horario Viernes 1 Sábado 2 Domingo 3 

10:00 h. 
Los Orígenes de 
Madrid 

El Madrid Medieval - 
ILSE 

Leyendas y casas 
encantadas 

        

  Viernes 8 Sábado 9 Domingo 10 

10:00 h. 
La Latina y el Museo 
de los Orígenes 

Mujeres que han 
hecho historia en 
Madrid 

La energía de la 
Gran Vía 

        

  Viernes 15 Sábado 16 Domingo 17 

10:00 h. 
La energía de la 
Gran Vía 

Mujeres que han 
hecho historia en 
Madrid 

La Latina y el Museo 
de los Orígenes 

        

  Viernes 22 Sábado 23 Domingo 24 

10:00 h. 
Leyendas y casas 
encantadas 

El Madrid Medieval 
Los Orígenes de 
Madrid 

        

  Viernes 29 Sábado 30 Domingo 31 

10:00 h. 
Mujeres que han 
hecho historia en 
Madrid - ILSE 

Leyendas y casas 
encantadas 

La energía de la 
Gran Vía 
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       CALENDARIO GENERAL JUNIO-SEPTIEMBRE 2025 
 

 

 

            

Septiembre 2025 
Horario Viernes 5 Sábado 6 Domingo 7 

10:00 h. 
Los Orígenes de 
Madrid 

El Madrid Medieval 
Leyendas y casas 
encantadas - ILSE 

        

  Viernes 12 Sábado 13 Domingo 14 

10:00 h. 
La Latina y el Museo 
de los Orígenes 

Mujeres que han 
hecho historia en 
Madrid 

La energía de la Gran 
Vía 

        

  Viernes 19 Sábado 20 Domingo 21 

10:00 h. 
La energía de la Gran 
Vía - ILSE 

Mujeres que han 
hecho historia en 
Madrid 

La Latina y el Museo 
de los Orígenes 

        

  Viernes 26 Sábado 27 Domingo 28 

10:00 h. 
Leyendas y casas 
encantadas 

Los Orígenes de 
Madrid 

El Madrid Medieval 
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VISITAS CON INTÉRPRETE EN LENGUA DE SIGNOS 

 

Visitas con Interprete de Lengua de Signos Española 

Junio 2025 Visita 

Sábado 7 de junio  Leyendas y casas encantadas 

Viernes 27 de junio  La energía de la Gran Vía 

    

Julio 2025 Visita 

Viernes 4 de julio  Los orígenes de Madrid 

Domingo 20 de julio  La Latina y el Museo de los Orígenes 

    

Agosto 2025 Visita 

Sábado 2 de agosto  El Madrid Medieval 

Viernes 29 de agosto  
Mujeres que han hecho historia en 
Madrid 

    

Septiembre 2025 Visita 

Domingo 7 de septiembre  Leyendas y casas encantadas 

Viernes 19 de septiembre  La energía de la Gran Vía 

 

En los recorridos, el itinerario o su duración pueden verse alterados por 
causas ajenas a la organización. 

 

"Este programa cumple con los compromisos de calidad establecidos en 
la Carta de Servicios de Visitas Guiadas Accesibles del Ayuntamiento de 
Madrid. Fecha de Aprobación: 22 de octubre de 2009.Fecha de la última 
certificación: 18 de noviembre de 2024. Fecha de la última evaluación: 
26 de febrero de 2025." 
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     LOS ORÍGENES DE MADRID 

 

Descripción 

Esta visita tiene como objetivo transportar al visitante a los orígenes más remotos de 

Madrid, remontándose a los primeros asentamientos humanos en el área. Nos 

adentramos en una de las zonas más emblemáticas de la ciudad, donde la historia y la 

arqueología se entrelazan en un recorrido fascinante. Madrid, como centro urbano, 

nació en la confluencia de dos ríos, el Manzanares y el río Jarama, donde los primeros 

pueblos meseteños y, más tarde, los romanos, comenzaron a dejar su huella. 

Recorreremos el casco antiguo de Madrid, donde se encuentran los vestigios de su 

fundación medieval, explorando los primeros barrios y callejones que dieron forma a 

lo que hoy conocemos como la capital española. Durante nuestra ruta, 

profundizaremos en la Madrid islámica, la época medieval y la posterior incorporación 

de la villa a la Corte de los Reyes Católicos. 

Iniciaremos la visita en el corazón de la ciudad, cerca del Arco de Gerona, donde 

discutiremos el origen del Madrid musulmán y las primeras fortificaciones que 

protegían el núcleo urbano. A lo largo de nuestro recorrido, descubriremos el 

crecimiento de la ciudad, desde el medievo hasta su expansión como la gran metrópoli 

que es hoy, destacando sus principales hitos históricos, como la muralla árabe y las 

transformaciones que marcaron la identidad de la ciudad. 

Conoceremos, además, las figuras históricas clave de Madrid, como la mítica Beatriz 

Galindo, conocida como "La Latina", y su relación con la fundación y expansión de la 

ciudad. 

La visita culminará en el Museo de los Orígenes, un espacio único donde se expone la 

evolución de Madrid desde sus primeros asentamientos en la prehistoria hasta su 

consolidación como la Corte Real. A través de valiosas piezas arqueológicas, maquetas 

interactivas y grabados antiguos, entenderemos cómo los primeros habitantes de 

Madrid sentaron las bases de la capital que conocemos hoy. 

Este recorrido tiene como eje central la evolución histórica de Madrid desde sus 

orígenes más remotos. A través de los 18 puntos de interés turísticos que recorremos, 

podrán conocer cómo Madrid creció, se defendió, se consolidó y finalmente se 

convirtió en la capital del Imperio Español. 
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Duración: 120 minutos, aproximadamente. 
Días en los que se realiza la visita: 1 y 28 de junio; 4 y 26 de julio; 1 y 24 de agosto; 5 
y 27 de septiembre de 2025. 
Horarios: a las 10:00 h.  
Días con intérprete en Lengua de signos: 4 de julio de 2025. 
Idioma: español. 
Punto de encuentro: Centro de Turismo Plaza Mayor. Plaza Mayor, 27. 
 
Recorrido: 1. Plaza Mayor; 2. Arco de la Calle de Gerona; 3. Plaza Puerta del Sol; 4. 

Palacio de Viana 5. Calle de Cuchilleros; 6. Instituto de San Isidro; 7. Teatro La Latina; 

8. Mercado de la Cebada; 9. Iglesia de San Andrés - Museo de los Orígenes; 10. Iglesia 

de San Francisco el Grande; 11. Puente de Segovia; 12. Muralla Árabe; 13. Catedral 

de la Almudena; 14. Iglesia de San Nicolás de los Servitas; 15. Plaza de la Villa; 16. 

Calle Mayor.  
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MADRID MEDIEVAL 
 
Descripción:  

En esta visita nos embarcaremos en un fascinante viaje a través del tiempo, 

retrocediendo más de mil años para explorar los orígenes y el desarrollo de Madrid 

durante la Edad Media, sus calles y monumentos guardan los ecos de un pasado 

remoto y lleno de misterio. 

Nuestro recorrido nos llevará por los vestigios de una ciudad que comenzó como una 

humilde fortaleza musulmana, conocida como Mayrit, fundada en el siglo IX. Desde 

sus primeras murallas y atalayas, hasta las estrechas y sinuosas calles del antiguo 

casco medieval, descubriremos cómo esta pequeña fortificación se transformó en un 

importante enclave estratégico en la frontera entre los reinos cristianos y 

musulmanes durante la Reconquista. 

A lo largo del paseo, exploraremos algunos de los monumentos más emblemáticos 

que aún conservan la esencia de aquellos tiempos. Visitaremos la majestuosa Iglesia 

de San Nicolás de los Servitas, el templo más antiguo de Madrid, cuyos orígenes se 

remontan al siglo XII y pasearemos por la Plaza de la Paja, antiguo centro neurálgico 

del Madrid medieval, donde se celebraban los mercados y ferias que dinamizaban la 

vida cotidiana de la villa. 

Asimismo, conoceremos las historias y leyendas de personajes clave, desde reyes y 

reinas que dejaron su huella en la ciudad, hasta los habitantes comunes cuyas vidas 

dieron forma al Madrid medieval.  

Este recorrido no solo nos permitirá apreciar la arquitectura y el urbanismo de la 

época, sino también comprender los retos y transformaciones que vivió Madrid a lo 

largo de los siglos. A través de sus calles adoquinadas, plazas y antiguos edificios, 

reviviremos una etapa fundamental de la historia madrileña que nos ayudará a 

entender mejor la ciudad que hoy conocemos. 

Prepárense para adentrarse en una época de castillos y leyendas, donde cada rincón 

nos contará una historia y cada piedra susurrará los secretos de un pasado medieval 

que aún palpita en el corazón de Madrid. ¡Comencemos esta aventura histórica! 
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Duración: 120 minutos aprox. 
Días en los que se realiza la visita:  6 y 15 de junio; 5 y 27 de julio; 2 y 23 de 
agosto; 6 y 28 de septiembre 2025. 
Horario: a las 10:00 h.  
Días de Intérprete de Lengua de Signos: 2 de agosto 2025. 
Punto de encuentro: Oficina de Turismo de Plaza Mayor, Plaza Mayor, 27 (Casa 
de la Panadería), 28012 Madrid.  
 
Recorrido: 
Plaza mayor; 2.- Mercado de San Miguel – Convento de las Carboneras del 
Corpus Christi; 3.- Plaza de la Villa – Casa y Torre de los Lujanes; 4. Iglesia de San 
Nicolás de los Servitas – Basílica de San Miguel; 5. Iglesia de San Pedro el Viejo; 
6. Muralla Árabe; 7. Catedral de la Almudena – Real Alcázar de Madrid; 8. Iglesia 
de San Andrés- Capilla del Obispo; 9. Museo de San Isidro; 10. Plaza de la Paja y 
Jardín del Príncipe de Anglona. 
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    LEYENDAS Y CASAS ENCANTADAS 

Descripción: 

Madrid es una ciudad de contrastes, donde la historia y la modernidad conviven 
en armonía. Pero tras sus imponentes fachadas y bulliciosas calles, se oculta un 
lado más oscuro y enigmático: casas encantadas, sucesos inexplicables y relatos 
de fantasmas que han perdurado a lo largo de los siglos. Desde antiguos palacios 
hasta rincones ocultos de la Villa y Corte, numerosos testigos han asegurado sentir 
presencias extrañas, escuchar susurros en la noche o incluso presenciar 
fenómenos paranormales. 
 

En esta ruta única, recorreremos algunos de los lugares más misteriosos de 
Madrid, explorando leyendas que han pasado de generación en generación. ¿Qué 
secretos se esconden detrás de esas viejas paredes? ¿Es cierto que algunas almas 
aún vagan sin descanso por la ciudad? 
 
Atrévete a descubrirlo con nosotros en un paseo donde la historia se mezcla con 
el misterio, y la delgada línea entre la leyenda y la realidad se difumina. Pero ten 
cuidado… una vez que entres en este mundo de sombras, puede que Madrid 
nunca vuelva a parecerte la misma. 
 
Duración: 120 minutos, aproximadamente. 
Horarios: 10:00 h. 
Días en los que se realiza la visita: 7 y 22 junio; 6 y 25 julio; 3, 22 y 30 agosto; 7 y 
26 de septiembre 2025 
Días con intérprete en Lengua de signos: 7 de junio; 7 de septiembre de 2025. 
Idioma: español. 
Punto de encuentro: Centro de Turismo Plaza Mayor. Plaza Mayor, 27, Madrid. 
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Recorrido: El recorrido puede ser susceptible de variación según criterios  
 del Programa de Visitas Guiadas. 
Plaza Mayor – B. Plaza de la Provincia – C. Calle Marqués Viudo de Pon- tejos –D. 
Puerta del Sol – E. Calle Montera – F. Calle Caballero de Gracia – G. Gran Vía – H. 
Gran Vía 1 – I. Calle Alcalá 25 – J. El Oso y el Madroño. 
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LA LATINA Y EL MUSEO DE LOS ORÍGENES 

Descripción: 

Esta visita pretende situar al visitante en una de las zonas más vivas de la capital 

como es el barrio de La Latina. Situado en pleno centro de Madrid y colindante con 

otras zonas de gran interés turístico como Los Austrias, Sol-Gran Vía, Lavapiés y 

Madrid Río, sus calles, de origen medieval, tienen en su mayoría trazados, 

irregulares, estrechos y sinuosos que dan a parar a distintas plazas. Muchas de 

estas vías estaban situadas fuera de las murallas que delimitaban la ciudadela, es 

decir, eran los arrabales del antiguo Madrid medieval y servían de hospedaje para 

muchos comerciantes que llegaban a la ciudad a vender sus mercancías. Esta 

tradición comercial ha dado nombre a muchas de sus calles y plazas como la plaza 

de la Cebada, donde se celebraba antiguamente el mercado de abastos. 

Iniciamos la visita en el Arco de Gerona, la calle que sale de la Plaza Mayor, y en su 

recorrido recordaremos las historias del barrio y la figura de Beatriz Galindo a quien 

llamaron “La Latina”, uno de los personajes históricos más interesantes, la 

humanista con mayor influencia del siglo XV. 

En La Latina se dan la mano tradición e innovación, sus calles estrechas, sus plazas 

y fiestas son parte del alma más castiza de Madrid. 

Finalizaremos la visita en el Museo de los Orígenes, donde se muestra la historia 

de la ciudad desde la prehistoria hasta el establecimiento de la Corte a través de 

piezas arqueológicas, maquetas y grabados. 

Duración: 120 minutos, aproximadamente.  
Día en los que se realiza la visita: 8 y 20 de junio; 11 y 20 de julio; 8 y 17 de  
Agosto; 12 y 21 de septiembre 2025. 
Horarios: a las 10:00 h. 
Días con Intérprete en Lengua de Signos: 20 julio de 2025 
Punto de encuentro: Centro de Turismo Plaza Mayor.  
Plaza Mayor, 27, Madrid. 
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Recorrido: Oficina de Turismo de Plaza Mayor - Salida por el arco de la calle  
de Gerona (Plaza Mayor) (1); Palacio de Viana (2); Instituto de San Isidro  
(3); Colegio Imperial (4); Teatro de la Latina (5); Mercado de la Cebada  
(6), Iglesia de San Andrés (7); Museo de los Orígenes (8). 

 

 

 

 

 



 

 

LA ENERGÍA DE LA GRAN VÍA 

Descripción 

Pocas calles en Madrid concentran tanta historia, movimiento y vitalidad como la 

Gran Vía. Desde su inauguración a principios del siglo XX, esta avenida no solo ha sido 

una de las obras urbanísticas más ambiciosas de la capital, sino también el epicentro 

de su vida social, comercial y cultural. En esta visita guiada, recorreremos su trazado 

descubriendo cómo ha evolucionado desde una avenida de ensueño, concebida para 

modernizar Madrid, hasta convertirse en el gran escaparate de la ciudad. 

La Gran Vía es sinónimo de moda, con tiendas de las marcas más exclusivas y grandes 

firmas internacionales que la han convertido en un paraíso para las compras. Pero no 

solo es el corazón comercial de Madrid, sino también su gran escenario: sus 

majestuosos teatros la han consagrado como el Broadway madrileño, donde cada 

noche brillan musicales de renombre y espectáculos que dejan huella. Además, su 

variada oferta gastronómica, con restaurantes que combinan tradición e innovación, 

la convierten en un lugar imprescindible para quienes buscan experiencias culinarias 

únicas. 

Durante nuestro recorrido, exploraremos sus rincones más emblemáticos, desde 

edificios históricos que reflejan la evolución arquitectónica de la ciudad hasta los 

antiguos cines que marcaron una época dorada del séptimo arte en Madrid. También 

desvelaremos las historias ocultas y leyendas que han perdurado en el tiempo, 

aportando un halo de misterio a esta arteria que nunca duerme. 

Acompáñanos en este viaje por la Gran Vía y descubre la energía que la ha convertido 

en uno de los espacios más icónicos de la capital, donde cada esquina es testigo de 

su incesante transformación y donde el pasado y el presente se encuentran en un 

continuo espectáculo de luz, cultura y vida. 

Duración:   120 minutos, aproximadamente.   
Días en los que se realiza la visita: 14 y 27 junio; 13 y 18 julio; 10, 15 y 31 de agosto; 
14 y 19 septiembre 2025. 
Horario: 10:00 h.  
Días con intérprete en Lengua de signos: 27 de junio; 19 de septiembre de 2025. 
Idioma: español. 



 

Punto de encuentro: Centro de Turismo Plaza Mayor. Plaza Mayor, 27. 
 
Recorrido: 1. Plaza Mayor; 2. Puerta del Sol; 3. - Real Casa de la Aduana; 4. Calle 
Alcalá 23 (Antigua Casa del Cura); 5. Círculo de Bellas Artes; 6. Edificio Metrópolis; 7. 
Iglesia de San José; 8. Gran Vía 1 (Antiguo Palacio de la Equitativa); 9. Edificio Grassy; 
10. Edificio Telefónica (Gran Vía, 28); 11. Gran Vía 32 (Edificio Madrid-París); 12. 
Palacio de la Prensa; 13. Edificio Carrión (Capitol) y Cines de la Gran Vía; 14. Teatro 
EDP Gran Vía; 15. Edificio Lope de Vega; 16. Plaza de España. 
 
 

 

 

  



 

 

 
MUJERES QUE HAN HECHO HISTORIA EN MADRID 

 
Descripción: 

Esta visita es una experiencia única, que rinde homenaje a las mujeres que, 

con su talento, coraje y determinación, han dejado una huella profunda en la 

historia de Madrid. 

A lo largo de los siglos, muchas mujeres han sido protagonistas —aunque no 

siempre reconocidas— del devenir cultural, político y social de esta ciudad. 

Algunas desafiaron las normas de su tiempo, otras abrieron caminos en el 

arte, la literatura, la ciencia o la política, y muchas más contribuyeron, desde 

el anonimato, a construir la identidad madrileña que hoy conocemos. 

En este recorrido, nos adentraremos en el corazón del Madrid de los Austrias, 

un entorno cargado de historia donde descubriremos los espacios que ellas 

habitaron, los lugares donde escribieron, trabajaron, debatieron o 

simplemente vivieron su día a día. Caminaremos por calles llenas de 

memoria, reconstruyendo sus vidas y sus logros para darles el lugar que 

merecen en nuestra historia compartida. 

Les invitamos a mirar Madrid desde otra perspectiva: Prepárense para un 

viaje fascinante a través del legado femenino que, aunque a veces silenciado, 

ha sido fundamental para el alma de esta ciudad. 

 

Duración: 120 minutos, aproximadamente.  

Días en los que se realiza la visita: 13, 21 y 29 de junio; 12 y 19 julio; 9, 16 y 29 

de agosto; 13 y 20 de septiembre.  

Horarios: a las 10:00 h. 

Días con Intérprete en Lengua de Signos: viernes 29 de agosto de 2025. 

Idioma: Español. 

Punto de encuentro: Centro de Turismo Plaza Mayor. Plaza Mayor, 27. 

 

 

 



 

 

 

Recorrido: Centro de Turismo-Plaza Mayor, 27, Plaza Mayor  
(A)- Puerta Ce rrada B)- Plaza del Conde de Barajas (C)- Plaza de la Villa  
(D)- Plaza del  Biombo o calle de Santiago (E)- Plaza de Ramales(F)- Plaza  
de Oriente (G)- Plaza de Isabel II (H)- Calle del Arenal (Teatro Eslava). 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

"Los recorridos de estas visitas pueden variar según los criterios del Programa 

de Visitas Guiadas Accesibles o por circunstancias externas que puedan afectar 

al itinerario." 

                    
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

                     
 

 

                   
 

 
 

 
 

 


